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CONTEUDOS PROGRAMATICOS

2018/2019

Agrupamento de Escolas
Alter do Chao
135185

DISCIPLINA: Oferta Complementar/ 1.°, 2.°, 3.° e 4.° Anos

Conteudos Programaticos Aulas Previstas
- Alimentacao saudavel e atividade fisica 8
9
10 o
- Saude oral SE
- Sexualidade (lgualdade de género) e Educacao para os afetos e prevencgao de o
a
comportamentos violentos (®)
9 o
L
o
N
- Higiene, Seguranga e Protecao Civil
2
9
- Influéncia da Educacdo Ambiental na Saude 7 e
o
P9
Observacgoes Total 26

Docentes:

Maria José Branquinho
Sara Palmeiro

Maria Beatriz Gil
Antonia Bastos

Ana Cristina Azinheira
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