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Educação Pré-Escolar 

  

Conteúdos Programáticos  
 

Aulas Previstas  

Área da Formação Pessoal e social  

 Identidade e autoestima; 

 Independência e autonomia; 

 Cooperação; 

 Convivência social e cidadania; 

 Solidariedade e respeito pela diferença; 
 
Área de expressão e Comunicação: 
Domínio da educação física 
Domínio da educação artística (artes visuais, jogo dramático/teatro, 
musica, dança) 

 Desenvolvimento da capacidade de expressão e comunicação 

 Desenvolvimento da criatividade 

 Apropriação da linguagem elementar 

 Compreensão das artes em contexto 
 
Domínio da linguagem oral e abordagem à escrita 

 Consciência linguística  

 Conhecimento da funcionalidade da linguagem escrita e sua 
utilização em contexto  

 Identificação de convenções da escrita  
 

Domínio da matemática  

 Números e operações 

 Geometria e medida 

 Organização e tratamento de dados 
 

Área do conhecimento do mundo  

     Introdução à metodologia científica 

 Abordagem às ciências 

 Mundo tecnológico e utilização das tecnologias  
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Observações 
 

Total     166  

 

 

Docentes: 

Luísa Mourato-Turma A 

                  Paula Marvão-Turma B 

                  Rosa tavares-Turma C 

                  Margarida Barradas – Turma D 


